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Ruckblick auf 2021

Wie schon 2020 stand leider die Corona-Pandemie im Vordergrund und somit konnten einige
der geplanten Projekte und Kadermaf3nahmen wieder nicht durchgefiihrt werden — gerade der
sportliche Bereich musste Federn lassen und hat uns damit beim Aufholen gegeniber den
Hockeyhochburgen etwas ausgebremst. Aber trotz der Einschrankungen haben einige
wichtige Veranderungen und Neuerungen umsetzen kénnen und damit in Hockeydeutschland
und in der Sportwelt in Niedersachsen viel Respekt verschafft. In Summe ist 2021 aber ein
erfolgreiches Jahr!

Trainings- und Wettkampfbetrieb

Wahrend in 2020 alle Vergleichswettbewerbe abgesagt werden mussten und auch keine
Kadersichtung stattfinden konnte, war in 2021 endlich wieder mehr ,Normalitat® im Trainings-
und Wettkampfbetrieb moglich.

Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs trotz Lockdown

Zwar betraf der Lockdown zu Jahresanfang auch den Sport, aber aufgrund einer
Ausnahmeregelung fir den Leistungssport war ein Trainingsbetrieb der Kadermannschaften
auf Basis eines strengen Hygienekonzeptes und bei vollstandiger Schnelltestung der Spieler
und Trainer vor jedem Training zulassig. Mit dem Aufbau und der Genehmigung der beiden
Birgertestzentren des NHV in Hannover und Braunschweig war dies dann auch ohne
finanzielle Belastung fir den Verband mdglich. Wir konnten damit unseren 120 jungen
Kaderspielern in den vier Monaten Lockdown einen halbwegs normalen Trainingsbetrieb
ermoglichen.

Einfihrung eines regelmaligen Samstagstrainings

Durch den Lockdown fiir den Sport in den ersten vier Monaten war Vereinssport unmaglich
und schafft Freiraum fiir ein zweites Kadertraining fiir den D2 und D3 Kader: Jeden Samstag
konnte den Kadern ein zuséatzliches, standortbezogen Athletik und Stocktraining angeboten
werden. Das zusatzliche Kadertraining hat nach Meinung beider Landestrainer zu einem
sichtbaren Entwicklungssprung bei allen Kaderathleten gefuhrt, allein schon, da ein weiteres
Training in einer derart starken Trainingsgruppe mehr Effekt als ein Vereinstraining hat. Es
bleibt in 2022 zu diskutieren, ob ein zweites Kadertraining nicht zum Standard wird und die
betroffenen Athleten im Gegenzug auf ein Vereinstraining verzichten.

Erweiterung Trainerstab

Wir haben auch in 2021 wieder aktiv daran gearbeitet, einen méglichst breiten und hoch
qualifizierten Trainerstab bei den Kadertrainings einzusetzen. Nachdem leider einige sehr gute
Trainerkollegen |hre Tatigkeit arbeitsbedingt nicht mehr fortsetzen konnten, sieht unser
Trainerstab Ende 2021 wie folgt aus:
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Position Braunschweig / D2&D3 weiblich | Hannover / D2&D3 mannlich
Leitender Landestrainer Carsten Alisch
Landestrainer Carsten Alisch Jorg Wehrmeister I
Co-Trainer Julian Tarres Basti Okroy

Emely Vysoudil Sven Kroning o

Tino Werner

Torwart-Trainer Philipp Teichert Robert Schott O
Athletik Uli Bode (22 vakant) Carsten Dick ?\—

Wir mdchten an dieser Stelle Vereinstrainer mit Interesse an Hospitationen und/oder einer
langfristigen Mitarbeit im Kadertraining ermuntern, Carsten Alisch diesbezlglich
anzusprechen!

nlAa

D1 Kadersichtung fur den Doppeljahrgang und gute Kaderstarke

oBSIOpPOIN WI

Erfreulicherweise konnten wir in 2021 wieder eine Kadersichtung durchfiihren, diesmal unter 3©
verscharften Corona-Bedingungen und fir einen Doppeljahrgang! Wir haben uns Uber die (n

vielen zur Sichtung angereisten Talente gefreut und 38 Madchen (aus zwei Jahrgéngen) und = CD
43 Knaben (aus zwei Jahrgangen) in den Kader tbernommen. Wir méchten an dieser Stelle
aber nochmals darauf hinweisen, dass Nachnominierungen zum Kader mdoglich und
gewdulnscht sind. Vereinstrainer mégen entsprechende Kandidatinnen und Kandidaten bitte mit

Kaderzuordnung zu fihren und somit Spieler, die spater den Landesverband wechseln, immer
dem Landesverband zuzuordnen, die diesen Spieler oder diese Spielerin in den Landeskader
aufgenommen und ausgebildet haben.

N

Carsten Alisch und Jorg Wehrmeister diskutieren und dann im Kadertraining vorstellen. (':D O_
Unsere Kaderstarke gibt die untenstehende Tabelle wieder. Wir haben in 2021 die I Z
Kaderstarke nicht reduziert, da wir in dieser besonderen Situation zum Jahresanfang
niemanden die Chance nehmen wollten, am Kadertraining teilzunehmen. Perspektivisch wird O —.
die Kaderstarke Uber die Monate aber langsam reduziert werden. ; CD
Position Weiblich / H / BS Mannlich / H / BS 0 O—
D1 43/25/18 38/22/16 \<| CD
D2 29/211/8 21/11/10 ,<
D3 26/14/12 21/12/9 o
= W
Aufnahme niedersachsischer Spieler in die (erweiterten) Nationalmannschaftskader @y
Sportlich sehr erfreulich gestaltete sich auch die Aufnahme von niedersachsischen Q m
Spielerinnen und Spielern in die Nationalmannschaftskader. Hilfreich war in diesem =3 O
Zusammenhang auch die Entscheidung des DOSB, zukiinftig eine lebenslange Q. 3_
0p)
D
>
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Somit ist der NHV stolz, aktuell folgende niederséchsische Spieler in den (erweiterten)
Jugendnationalkadern zu haben:

Natalie Hoppe (U18w) Kira Curland (erweiterte U21)
Thekla Schlawin (U18w) Laura Rodrigues (erweiterte U18)
Till Brockmann (U18m) Lorenz Fusch (erweiterte U18)

Maike Starmann (erweiterte U18)
Nils Hilgers (erweiterte U21)

Trainingswettkdmpfe gegen D3 Landesauswahlmannschaften Bremen und Hamburg, Westdeutschland
Mitte Mai fuhren der D3w/m Kader nach Hamburg und spielten dort gegen die
Landesauswahlen aus Hamburg und Bremen. Allen Kadern merkie man die lange
Punktspielpause an. Dennoch war es aus sportlicher Sicht eine gelungene Mal3nahme, da
eine Weiterentwicklung zu erkennen war. Die Madels verloren beide Spiele knapp. Die Jungs
gewannen gegen Bremen und verloren gegen Hamburg.

Ende Mai fuhren beide Kader nach Kéln um gegen die Landesauswahlen Westdeutschlands
zu spielen. Es wurden jeweils 3 Trainingsspiele Samstag und Sonntag durchgefihrt, in jedem
Spiel war eine Steigerung erkennbar, gewonnen werden konnte jedoch kein Spiel.
Westdeutschland ist dann doch zu stark flr uns gewesen.

Landerpokal D3w

Erreicht wurde der 9. Platz. Die Vorrundenspiele gegen Berlin 0:2 und RPS 0:1 gingen sehr
knapp verloren. Gegen Schleswig-Holstein konnte zweimal mit 6:0 und 11:0 gewonnen
werden. Grinde fiir die schlechte Platzierung kann man mit Sicherheit viele finden. Das grofite
Problem des urspriinglich starken 05er Jahrgangs waren diverse Abgénge zu anderen
Landesverbanden, Beendigungen der Kaderkarriere (z.B. nach nicht erfolgreicher Teilnahme
an der Landessichtung 2020 wurde keine Perspektive mehr gesehen) und Verletzungen.
Insgesamt fehlten 10 Spielerinnen vom 05er OKP 2019. Dadurch war die Mannschaft sehr
jung (nur noch sechs 05er im Kader) und es reicht dann einfach nicht trotz guter Leistung die
knappen Spiele fur sich zu entscheiden. 4 Spielerinnen konnten sich dennoch fir U16
Nationalmannschaftslehrgange empfehlen.

Landerpokal D3m

Die Jungs erreichten den 7. Platz. Die Vorrundenspiele gegen Bayern 2:4 und West 0:2 gingen
sehr knapp verloren. Die Platzierungsspiele gegen RPS 3:2 und Bremen 1:1 reichten fiir den
7. Platz. Die Jungs waren ebenfalls sehr jung unterwegs. Es wechselte zwar niemand den
Landesverband, aber einige beendeten ihre Kaderkarriere aus mangelnder
Nationalmannschaftsperspektive. Es waren nur drei 05er noch im Kader. Insofern sind die

Ergebnisse als sehr gut zu bewerten. 2 Spieler konnten sich fur U16 Nationalmannschaften

empfehlen.
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Landessichtung 2021
Die Landessichtung fand in Hannover beim DTV und HCH statt. Vielen Dank an beide Vereine
fur die Bereitstellung ihrer Platze. Bei den Madels konnten sich 2,5 Spielerinnen (eine noch
vom jlingeren Jahrgang und damit noch ,leicht” uninteressant), bei den Jungs haben sich 2
Spieler fur weitere MalRnahmen empfehlen.

Abgesagte Mallnahmen

Leider hat Corona doch wieder zahlreiche geplante MalRnahmen unmaéglich gemacht — das ist
sehr schade, da diese Maflinahmen fur die Entwicklung unserer Kaderathleten sehr wichtig
gewesen waren. Abgesagt werden mussten

e die D3w-Kader-Einladung nach Sidafrika (verschoben auf evtl. 2022)
e die Pfingstturniere fir D3w und D3m Kader

e das Turnier Feuerkuppe fir den D2m und D2w Kader

e der Ottbert Kriiger Pokal fiir D2 und D2w

e der D3 Kaderlehrgang vor dem Landerpokal

e das Bundesstutzpunktturnier fir D3w und D3m.

Soweit wie irgendwie vertretbar sollen diese MaRnahmen aber 2022 stattfinden.

Aufbau und Betrieb von Testzentren

NHV Testzentren

Um den Trainingsbetrieb wahrend des Lockdowns Jahr 2021 gemalR den Anforderungen der
Ausnahmegenehmigung des Landes Niedersachsen durchfihren zu kénnen, war eine
vollstéandige Schnelltestung aller Trainingsteilnehmer notwendig. Um die entstehenden Kosten
von damals noch Uber 6€ pro Schnelltest tragen zu kénnen, hat das Ressort Leistungssport
jeweils ein Birgertestzentrum an den beiden Landesstitzpunkten beantragt und bewilligt
bekommen.

Aoyo0H uUuayosisyoesioapaiN Wl

uoesyoesiopalN puabnlAeayooH

Das Projekt hat landesweit in der Sportwelt Aufmerksamkeit erregt und Anerkennung erhalten 1
und diente als Vorbild fir &hnliche Aktionen zahlreicher Sportvereine in ganz Niedersachsen.

Insgesamt wurden in 2021 12.000 Schnelltests durchgefiihrt, davon 4.000 durch den DHC fir
eigene Trainings und Veranstaltungen und 8.000 Schnelltests fur die Kadertrainings sowie die
MaRnahmen wie den Landerpokal und die Vergleichswettkdmpfe gegen Hamburg und
Bremen. Wir freuen uns dartber, dass wir bis zum Auftauchen von Omikron keine Infektion
bei unseren Kaderspielern entdecken konnten/mussten.

‘9 pueqglon)

Einen ausdriicklichen Dank méchten wir an dieser Stelle an die vielen ehrenamtlich tatigen
Eltern unserer Kaderspieler richten, ohne die der Betrieb der Testzentren viel schwieriger,
wenn nicht sogar unmoglich gewesen ware!

N

Leistungssport powered by

C/\RUNION



Seite 6

Testzentren in den Vereinen
Mit dem Auftauchen der Omikron Variante wurden fir erwachsene Hockeyspieler zeitweilig
eine 2G+ Regel in der Halle etabliert, gleichzeitig war uns klar, dass zur Vermeidung von
gehauften Infektionen im Jugendtraining und -spielbetrieb eine Ausdehnung des Testregimes
notwendig ist.

Nach Ricksprache mit den Vereinen wurde eine kurzfristige Ausdehnung der Testaktivitaten
zum Ende November vereinbart und in diesem Zuge 120 Abstrichnehmer aus 12 Vereinen
ausgebildet — ganz herzlichen Dank an dieser Stelle an Dr. Julia Peter-Krull, Dr. Geert Biilthuis
und Dr. Jan Winterhoff fur die Schulung der Teilnehmer. Im Nachgang der Schulung wurde
Testmaterial fur alle Vereine beschafft und ausgeben, die Softwareunterstitzung zur
Erfassung der Tests ausgebaut und eine Logistik fir Tests und Hygienematerial aufgebaut.
Quer Uber die beteiligten Vereine fuhrt der NHV inzwischen 3.000 Tests pro Monat durch!

Wieder regelmaRigere Abstimmungstreffen mit den Vereinen

Nach den guten Erfahrungen mit einer intensiveren Kommunikation zwischen Vereinen und
Verband in 2019 mussten in 2020 ja leider alle geplanten Treffen zwischen den Jugendwarten
und dem Ressort Leistungssport pandemiebedingt ausgefallen. In 2021 konnten wir diese in
der 2. Jahreshélfte wieder aufnehmen, diesmal als gemeinsame Treffen der Ressorts
.Leistungssport® und ,Jugend®. Der Austausch war immer informativ, sicherlich manchmal
auch sehr lebhaft — aber definitiv ein Format, welches auch 2022 beibehalten wird.

Weiterhin enge Abstimmung und Zusammenarbeit mit dem LSB

Fortgesetzt werden konnte die enge Abstimmung und Zusammenarbeit mit dem LSB, u.a. in
der Arbeitsgruppe ,Schutzkonzept sexualisierte Gewalt”, welche monatlich tagt . Durch die
Vielzahl an Gesprachen konnte der LSB Uberzeugt werden, dass wir weiterhin mit dem
richtigen leistungssportlichen Konzept unterwegs sind und uns nicht nur die bestehende
Forderung, sondern auch wieder zusatzliche Mittel sichert.

Ausblick fur 2022

Das vor uns liegende Jahr wird sicherlich sehr spannend. Ich hoffe, dass wir einerseits unsere
sportlichen Planungen vollumfanglich umsetzen und unsere Talente entwickeln kdnnen.
Andererseits blicke ich mit Freude auf die geplanten bzw. in Umsetzung befindlichen Projekte,
welche uns grof3e langfristige Entwicklungschancen bieten.

Daflr brauche ich/brauchen wir im Ressort Leistungssport weiterhin Eure Unterstlitzung, Eure
Gespréachsbereitschaft und Eure Losungsideen. Ich freue mich auf die weitere
Zusammenarbeit!

Dank an unseren Sponsor
Wir méchten diesen Jahresbericht auch nutzen, um uns bei unserem Trikotsponsor Carunion

GmbH zu bedanken! Unsere Kadermannschaften zeigen mit lhren Einlaufshirts und *

Trainingsjacken einen geschlossenen Mannschaftseindruck - herzlichen Dank daftir!
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